COVID-19, granice: zmienione kryteria
definiowania obszarow wysokiego ryzyka

Zmiana kryteriow definiowania czy kraje lub regiony sg
uznawane za obszary wysokiego ryzyka. Oprocz kryteridow
dotyczacych wystepowania infekcji zostang dodane warunki
dotyczace odsetka testéw pozytywnych, ktére majg wptyw na
to, czy dany obszar lub kraj uznaje sie za obszar wysokiego
ryzyka. Zdefiniowanie obszaréw wysokiego ryzyka ma wptyw
na decyzje, kto po przybyciu do Islandii musi zosta¢ poddany
kwarantannie w centrum epidemiologicznym a kto nie. Nowa
lista krajéw uznanych za obszary wysokiego ryzyka, zostanie
opublikowana i wejdzie w Zzycie 7 maja wraz ze zmiang
rozporzadzenia w  sprawie  zmienionych  kryteridéw

definiowania obszaréw wysokiego ryzyka.

Zgodnie z obowigzujgcym rozporzadzeniem w sprawie
kwarantanny, izolacji oraz testdw na granicy islandzkiej z
powodu COVID-19, przy okreslaniu obszaréw wysokiego
ryzyka brane beda pod uwage jedynie informacje o 14-
dniowych nowych przypadkach zachorowan na 100 000
mieszkancow. Jesli liczba przypadkéw zachorowan jest
mniejsza niz 500, przybywajgce osoby nie muszg by¢

poddawane kwarantannie w osrodku epidemiologicznym.



500 - 699 przypadkéw, wymagana jest kwarantanna w
osrodku epidemiologicznym, ale mozna ubiegac sie o
zwolnienie z tego wymogu. 700 lub wiecej, pasazerowie
muszg bezwarunkowo przej$¢ kwarantanne w osrodku

epidemiologicznym.

W zwigzku z rozporzgdzeniem jakie zacznie obowigzywac od

7 maja_ bedzie brane pod uwage rowniez to jaki jest odsetek
testéw pozytywnych w danym kraju, w danym momencie.
Faktem jest, ze ilo$¢ nowych zachorowan sama w sobie nie
zapewnia satysfakcjonujgcego obrazu rozprzestrzeniania sie
infekcji w spoteczenstwie, poniewaz jesli odsetek
pozytywnych testéw jest wysoki, oznacza to, ze infekcja jest
bardziej rozpowszechniona niz wskazujg na to liczby

dotyczace nowych przypadkéw zachorowan.

Wplyw zmian

Lista krajow zdefiniowanych jako obszary wysokiego
ryzyka znacznie sie wydtuza. Gtéwnym powodem jest
to, ze do listy dodaje sie kraje z nowymi przypadkami
zachorowan ponizej 500 i odsetkiem testéw

pozytywnych na poziomie 5%, lub wyzszym.
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Bezwarunkowa kwarantanna w centrum
epidemiologicznym: Osoby przybywajace z kraju,
lub obszaru, na ktérym liczba nowych przypadkéw
zachorowan wynosi 700 lub wiecej, musza zostac
bezwarunkowo poddane kwarantannie w osrodku
epidemiologicznym. Dotyczy to rowniez, jesli liczba
nowych przypadkéw zachorowan mies$ci sie w
przedziale 500-699, a odsetek testéw dodatnich
wynosi 5% lub wiecej, lub jesli ilos¢ przypadkow
przekracza 500, ale nie sg dostepne zadowalajace
informacje na temat odsetka testow pozytywnych. Od
tego wymogu mozna odstgpic jedynie, gdy istniejg ku
temu wazne powody, takie jak niepelnosprawnos¢

lub rozwdj.

Wymoég kwarantanny w oSrodku
epidemiologicznym z mozliwoscia

zwolnienia: Pasazerowie przybywajacy z kraju, w
ktérym zachorowalno$¢ wynosi 500-699, a odsetek
testow pozytywnych jest mniejszy niz 5%, musza
zosta¢ poddani kwarantannie w osrodku
epidemiologicznym, ale majg mozliwos¢ ubiegania sie
o zwolnienie z tego obowigzku. To samo dotyczy tych

0s6b, ktore pochodza z miejsc, w ktérych ilos¢



przypadkow jest nizsza niz 500, ale odsetek probek
pozytywnych wynosi 5% lub wiecej, lub informacje
na temat odsetka testéw pozytywnych nie sg
dostepne. Ubiegajacy sie o zwolnienie musi wykaza¢
w sposo6b zadowalajacy, ze spetni wszystkie warunki
kwarantanny we wiasnym mieszkaniu. Wniosek o
zwolnienie musi wptyna¢ do epidemiologa nie

po6Zniej niz dwa dni przed przyjazdem do kraju.

Swiadectwo szczepienia lub wcze$niejszej
infekcji: Tak jak poprzednio, osoby, ktére okazg
zaswiadczenie o szczepieniu lub wczes$niejszej
infekcji, musza po przyjezdzie do kraju udac sie tylko
na jeden test. Wazne jest, aby spokojnie poczekali na

wyniki testu i przestrzegali zasad kwarantanny.

Wyspy Owcze i Grenlandia: Pasazerowie z Wysp
Owczych beda zwolnieni ze sSrodkéw do zapobiegania
epidemii na granicy od dnia 10 maja i w zwigzku z
tym nie beda musieli przedstawiac¢ zaswiadczen,
robic testow i poddawac sie kwarantannie. Dotyczy
to juz pasazerow z Grenlandii. W rezultacie te dwa
kraje, jednego panstwa, znajda sie na liscie

epidemiologéw z definicjg niskiego ryzyka.



Ogloszenie nr 487/2021 o obszarach i krajach

uwazanych za obszary wysokiego ryzyka z

powodu COVID-19 (zacznie obowigzywac od 7

maja)

Rozporzadzenie w sprawie zmian prawa nr

435/2021, dot. Kwarantanny, izolacji i testow

na granicy Islandii w zwiazku z COVID-

19 (zacznie obowigzywac od 7 maja)

Ministerstwo Zdrowia 5 maj 2021
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